ZASADY ZACHOWANIA PODCZAS BURZY

Nadszedt czas, w ktorym ostrzegamy przed mozliwoscig wystgpienia gwattownych zjawiska
atmosferycznych. Silne wiatry, deszcze oraz burze sg naturalnymi zjawiskami pogodowymi i
wystepujg z rézng sitlg. Sg zjawiskami, ktére szybko sie przemieszczajg. Wszystkie sg jednak
niebezpieczne. Powodujg zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi oraz duze straty materialne. Co roku
w wyniku uderzenia pioruna ginie kilkadziesigt osob. Uderzenie pioruna moze skonczy¢ sie
pozarem, uszkodzeniem konstrukcji budynku, przepaleniem instalacji elektrycznej, telewizora,
lodéwki, wszystkiego, co jest wigczone do instalacji. Tylko wtasciwe zachowanie sie podczas burzy
moze zminimalizowaé ryzyko razenia.

Apeluje o zachowanie szczegdélnej ostroznosci.
Jednoczesnie pragne przypomnie¢ jak nalezy zachowacC sie podczas burzy: Prawidiowe
zachowanie powinno by¢ uzaleznione od miejsca naszego pobytu.

Gdy jestes w domu
Jesli budynek ma instalacje odgromowg (piorunochron), mozemy sie czu¢ bezpieczni. Pamietajmy
jednak, ze w czasie burzy nalezy:
e pozamykac wszystkie okna , aby nie dostat sie przez nie piorun,
o z balkonéw i parapetow usungé¢ wszystkie przedmioty, ktére podczas silnych wiatrow mogg
stwarzaé zagrozenie,
e wylgczy¢ urzadzenia elektryczne i gazowe,
e nie nalezy podchodzi¢ do okien,
e korzystaC z telefonu stacjonarnego (piorun moze uderzy¢ w linie telekomunikacyjng i
przemieszczac sie nig az do stuchawki telefonu).

Kiedy zastanie nas burza w aucie
Samochdd jest Swietng ochrong przed piorunami. Metalowa obudowa tworzy tak zwang klatke
Faradaya, w razie uderzenia prad sptynie po karoserii. Jednak pamietajmy zeby:
e unika¢ parkowania aut pod drzewami, liniami energetycznymi czy tablicami reklamowymi,
e podczas burzy nie wysiada¢ z auta, jesteSmy w nim bezpieczni, ale nalezy zamkngc¢
wszystkie okna,
e pamietajmy o mozliwych silnych podmuchach podczas jazdy.

Jestes na tgce lub w lesie

o jesli przebywasz na otwartej przestrzeni poszukaj kryjowki (budowle, most, wiadukt), albo
jakiegos obnizenie terenu (rowu) przykucnij w nim ze ztgczonymi nogami w zadnym
wypadku nie siadaj lub nie ktadz sie na ziemi. Nie stdj tez w rozkroku - unikniesz porazenia
krokowego,

e nie biegaj i nie poruszaj sie szybkim krokiem,
nie stawaj pod drzewem i nie opieraj sie o nie. Piorun zawsze uderza w najwyzszy punkt,
jesli trafi w drzewo, tadunek elektryczny porazi i ciebie. Odejdz na odlegtos¢ dwukrotnie
wiekszg niz wysoko$¢ drzewa,
odrzuci¢ od siebie wszystkie metalowe przedmioty, jakie posiadasz w danej chwili,

e nie przebywaj w czasie burzy w duzych, zwartych grupach. Nalezy sie rozdzieli¢, aby w
razie porazenia kogos piorunem pozostate osoby mogty udzieli¢ pomocy i wezwac¢ stuzby
medyczne.

e unikaj uzywania telefonu komérkowego. Najlepiej go wytgcz.

Jestes nad wodg lub w wodzie

e woda dobrze przewodzi prad, koniecznie wiec z niej wyjdz,

o jesli ptywasz matg t6dka, jak najszybciej doptyn do brzegu i jg opusé. Nie chroni bowiem
przed porazeniem, jesli piorun trafi w tafle wody,

e zaprzestan wedkowania. Jesli wytadowanie atmosferyczne uderzy w wode, wedka stanie
sie idealnym przewodnikiem, co grozi porazeniem,

e nie spaceruj po plazy. Woda, a szczegolnie morska oraz mokry piasek tatwo sciggajg
pioruny.
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